
ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE 

“G. CIGNA – G. BARUFFI - F. GARELLI” 

Via di Curazza, 15 · 12084 MONDOVÍ · tel. 0174/42601 

                                                                                            Mondovì, 15 gennaio 2024 

Circ. n. 142/Studenti 
Circ. n. 196/Docenti 

Agli studenti, famiglie e 
docenti delle classi prime 
dell’Istituto “Cigna-Baruffi-
Garelli” 

p.c. DSGA 

Oggetto: Progetto Salute classi prime - “#Dachedipende”  

Si comunica che martedì 14 marzo le classi prime dell’Istituto “Cigna-Baruffi-Garelli” saranno 
coinvolte nel progetto “#DACHEDIPENDE”. 
Il progetto, condotto dalla dott.ssa Laura Staffaroni del SER.D. Mondovì/Ceva, è strutturato in 
attività volte ad una riflessione sui corretti stili di vita per la prevenzione delle dipendenze 
(alcol, stili di vita, dipendenze da gioco, fumo di tabacco e cannabinoidi). 
E’ previsto un incontro di due ore in ciascuna classe, con la presenza del docente in orario, 
secondo la scansione riportata in tabella. 
 

 CLASSE DATA INCONTRO durata incontro orario 

GARELLI classe 1° AMAT martedì 23 gennaio 2024 2 ore 9:35 - 11:15 

GARELLI classe 1° BMAT martedì 23 gennaio 2024 2 ore 11:25 - 13:05 

BARUFFI classe 1° AAFM mercoledì 14 febbraio 2024 2 ore 9:35 - 11:15 

BARUFFI classe 1° ACAT mercoledì 14 febbraio 2024 2 ore 11:25 - 13:05 

CIGNA classe 1°ALSA giovedì 8 febbraio 2024 2 ore 9:35 - 11:15 

CIGNA classe 1°BLSA giovedì 8 febbraio 2024 2 ore 11:25 - 13:05 

CIGNA classe 1°CLSA martedì 6 febbraio 2024 2 ore 9:35 - 11:15 

CIGNA classe 1°AEE martedì 6 febbraio 2024 2 ore 11:25 - 13:05 

CIGNA classe 1°ACMB giovedì 15 febbraio 2024 2 ore 9:35 - 11:15 

CIGNA classe 1°AMM giovedì 15 febbraio 2024 2 ore 11:25 - 13:05 

CIGNA classe 1°BMM martedì 20 febbraio 2024 2 ore 8:45 - 10:25 

GARELLI classe 1° AODO martedì 20 febbraio 2024 2 ore 11:15 - 13:05 

     

 

Si ringrazia per la collaborazione. 

Rif.: referenti Progetti Salute Prof.sse Galfrè, Bologna e Orciuolo 

Il Dirigente scolastico 

Prof. Giuseppe Cappotto 


