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Circ. n. 301 /Docenti
Circ. n. 246 /Studenti
Circ. n. 225 /ATA
Mondovi, 17 marzo 2025

Ai Sigg. Docenti, al personale A.T.A., a Studenti e Genitori/Tutori
della classe 32 A EE

I.I.S. "CIGNA - BARUFFI - GARELLI"

OGGETTO: Aggiornamento: proposta “Percorsi per le competenze trasversali e
I'orientamento (P.C.T.0O.) all'estero” a Cracovia (POLONIA)

A parziale modifica ed integrazione delle circolari n. 221/Docenti e n. 172/Studenti del 12
febbraio 2025, si comunica il programma definitivo della “Proposta Percorsi per le competenze
trasversali e I'orientamento (P.C.T.0.) all'estero” a Cracovia (Polonia).

L'iniziativa € rivolta ESCLUSIVAMENTE agli studenti della 32 A EE e vertera su lezioni e visite
aziendali, simulazione e lavoro di gruppo, escursioni tematiche (attivita integrata di lezioni e
visite aziendali) e si svolgera dal 30 marzo al 13 aprile 2025 (per una durata di due
settimane).

Partner estero del progetto: The Henryk Niewodniczanski Institute of Nuclear Physics - Polish
Academy of Sciences - Krakow, Poland ( https://www.ifj.edu.pl/en/ ).

Docenti accompagnatori: prof. Mario Giraudo e prof. Paolo Tealdi.

L'iniziativa fa parte del PROGETTO: PCTO ALL'ESTERO PER L'EUROPA DEL FUTURO

CUP: 194D24001260007 - MODULO PCTO: Dalla teoria alla pratica, imparare visitando -
AVVISO n. 136505 del 09/10/2024 - FSE - Percorsi per le competenze trasversali e
I'orientamento (PCTO) all'estero - AZIONE: 10.6.6 Stage/tirocini - SOTTO AZIONE: 10.6.6B
Percorsi di alternanza scuola-lavoro - transnazionali.

Il progetto & finanziato da Fondi del F.S.E. (Fondo Sociale Europeo) e copre in buona parte le
spese di viaggio (treno, aereo, tram/bus...), vitto e alloggio, nonché le lezioni e visite aziendali,
simulazione e lavoro di gruppo, escursioni tematiche (attivita integrata di lezioni e visite
aziendali).

Pertanto, la QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE, a seguito di preventivo fornito da
agenzia di viaggi specializzata e calcolata sul numero di allievi partecipanti come da
preadesione, risulta essere di € 150,00 a persona. Seguira mandato di pagamento emesso
dalla Segreteria dell'Istituto da pagarsi tramite PagoPa entro il 27/03/2025.
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Si ricorda aqgli allievi che non hanno pagato il contributo per il P.T.O.F. che dovranno versare
€ 5,00 in piu per ciascun giorno di viaggio (delibera del Consiglio di Istituto del 28/09/2016).

Si_ricorda che tutti i partecipanti dovranno essere muniti di tessera sanitaria e di valido
documento di identita (con almeno sei mesi di validita residua) in ORIGINALE (NO foto o
fotocopie), in mancanza dei guali non si potra essere ammessi sull’aereo.

E necessario avere con sé un po’ di denaro contante oppure una carta di debito/credito.

Se possibile, portare con sé un computer portatile oltre al vestiario e agli effetti personali.
Si consiglia abbigliamento comodo e caldo.

NON é& necessario portare lenzuola, asciugamani, asciugacapelli, sapone, shampoo...
Per quanto riguarda eventuali liguidi (profumi, shampoo, bagnoschiuma, medicinali ecc.)
riferirsi alla normativa indicata di sequito.

Gli studenti non partecipanti all’iniziativa saranno tenuti alla frequenza scolastica;
I'eventuale assenza degli stessi alle lezioni dovra essere giustificata. Per costoro verranno
organizzate attivita di Percorsi P.C.T.O. online (Percorsi per le Competenze Trasversali e
I"Orientamento completamente digitali e gratuiti).

Progetto Piano Operativo Nazionale P.C.T.O. all’ESTERO (Cracovia - POLONIA)

La guota comprende:

- Periodo: dal 30 marzo al 13 aprile 2025

- Durata: 14 notti/ 15 giorni

- Partecipanti: 17 studenti + 2 docenti

- Progetto P.C.T.O.: Attivita di P.C.T.O. organizzata dalla scuola per un totale di 30 ore a settimana
- Sistemazione: Hotel Korona Rooms 3* (Cracovia) con trattamento mezza pensione + pocket
money per pranzo

- Treno A/R da Mondovi all'Aeroporto di Torino Caselle

- Volo A/R da Torino a Cracovia (priorita e 2 bagagli a mano)*

- Transfer A/R dall’'aeroporto di Cracovia a hotel

- Abbonamento ai trasporti pubblici di Cracovia per la durata di 2 settimane

- Transfer per Miniera di Sale e Auschwitz, ingresso alla Miniera di Sale, guida per Auschwitz
- Polizza Assicurativa: Polizza medico-bagaglio-annullamento

La guota non comprende:

- Pranzo del 30 marzo e del 13 aprile 2025

- Extra di carattere personale

- Visite guidate e altri ingressi non indicati

- Tassa di soggiorno da pagare in loco

- Deposito cauzionale da pagare il loco

- Supplementi facoltativi

- Tutto quanto non espressamente indicato in “La quota comprende”

Programma di viaggio

Domenica 30 marzo

- Ritrovo alla Stazione Ferroviaria di Mondovi alle ore 08.15

- Partenza da Mondovi in treno alle ore 08.32 e arrivo a Torino Lingotto alle ore 09.28

- Cambio alla stazione di Torino Lingotto

- Partenza dalla stazione di Torino Lingotto alle ore 10.15 e arrivo alla Stazione di Torino




Aeroporto Caselle alle ore 10.56
- Volo FR5905 da Torino Caselle a Cracovia (priorita e 2 bagagli a mano)*: partenza ore 14.55
- Arrivo a Cracovia ore 16.45

Domenica 13 Aprile

- Partenza da Cracovia alle ore 12.30

Volo FR5906 da Cracovia a Torino (priorita e 2 bagagli a mano)*

Arrivo a Torino Caselle alle ore 14.30

Partenza dalla Stazione di Torino Aeroporto Caselle alle ore 15.00 e arrivo a Torino Lingotto
alle ore 15.40

- Cambio alla stazione di Torino Lingotto

- Partenza dalla stazione di Torino Lingotto alle ore 16.33 e arrivo alla Stazione di Mondovi
alle ore 17.26

SI RICORDA CHE PER QUESTO VIAGGIO NON E PREVISTO BAGAGLIO IN STIVA.

TUTTI GLI ALLIEVI SONO TENUTI AD UN COMPORTAMENTO CORRETTO E AL RISPETTO RIGOROSO
DELLE INDICAZIONI CHE VERRANNO DATE DAI DOCENTI ITALIANI ED ESTERI.

* NORME SUL BAGAGLIO A MANO DA PORTARE IN AEREO (dimensioni massime e peso consentiti)

Bagaglio piccolo Bagaglio a mano
Da portare a bordo Da portare a bordo
Deve essere riponibile sotto
il sedile di fronte
Pud essere una borsa, un porta computer
portatile o uno zaino
40 x 20 x 25cm

Massimo 10 kg
Deve essere sistemato nella cappelliera
55 x40 x 20cm



E possibile portare come bagaglio a mano solo alcuni liquidi che
devono essere presentati ai controlli di sicurezza

Le regole indicate di seguito si applicano a tutti i liquidi, aerosol, gel, paste, lozioni, spume,
spray, creme, marmellate, miscele liquide/solide e altri prodotti di analoga consistenza

In viaggio con i liquidi del duty free:

'/ A partire dal 31 gennaio 2014, i liquidi acquistati al duty free di
qualsiasi aeroporto 0 compagnia aerea possono essere portati come
bagaglio a mano

Il iquido del duty free e la prova di acquisto devono essere sigillati al
momento dell'acquisto dentro un sacchetto di sicurezza dotato di bordo
rosso (vedi immagine)

Non aprire il sacchetto di sicurezza finc a quando non sei arrivato alla tua
destinazione finale

(Vom0 ﬁ L'addetto ai controlli pud aver necessita di aprire il sacchetto di sicurezza.
J_‘ & k’ In questo caso, qualora tu abbia una coincidenza per un altro aeroporto,

awvisa |'addetto ai controlli in modo da poter risigillare i tuoi liquidi del duty

|
ﬂ | i 5 | free in un nuovo sacchetto di sicurezza
ax.
:. - 100 mi

In viaggio con altri liquidi, aerosol e gel:

LR ; Licow

ol COSA SI PUO PORTARE liquidi in contenitori di capienza non
superiore a 100 ml inseriti in un sacchetto di plastica trasparente,
richiudibile, di capienza non superiore a 1 litro (vedi immagine)

wf COSA SI PUO PORTARE medicinali e prodotti dietetici particolari
(ad esempio alimenti per neonati) necessari per il viaggio. Ti potrebbe
essere richiesta prova di autenticita di tali prodotti

kd COSA NON SI PUO PORTARE tutti gli altri liquidi, aerosol e gel
devono essere inseriti nel bagaglio da stiva

SRR e

All’aeroporto:

@ Presenta i liquidi separatamente rispetto al restante bagaglio
a mano per i controlii di sicurezza

@ In casi eccezionali, I'addetto alla sicurezza potrebbe aprire bottiglie o
contenitori per i controlli

(*) In casi eccezionali, ed esclusivamente per ragioni di sicurezza, i liquidi
potrebbero non essere ammessi

https://www.enac.gov.it/passeggeri/cosa-portare-bordo/trasporto-di-lag-liquidi-aerosol-gel

Articoli consentiti nel bagaglio a mano e in cabina: https://www.enac.gov.it/passeggeri/cosa-
portare-bordo/articoli-consentiti-in-cabina/

Articoli VIETATI nel bagaglio a mano e in cabina: https://www.enac.gov.it/passeggeri/cosa-
portare-bordo/articoli-vietati-in-cabina/

Si ringrazia per la collaborazione.

Il Dirigente Scolastico
Prof. Giuseppe Cappotto
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