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Circ. n. 414/Docenti
Circ. n. 334/Alunni
Circ. n. 314/A.T.A.

Mondovi, 06/05/2025
Ai Sigg. Docenti e agli Alunni
della Classe 42 ODO
I.1.S. “Cigna - Baruffi - Garelli”

Oggetto: Attivita di escursionismo al Rifugio Garelli (Parco Naturale del Marguareis).

Si comunica che da Lunedi 26 maggio a Mercoledi 28 maggio 2025 gli alunni della
classe 42 ODO saranno impegnati in un’attivita di escursionismo al Rifugio Garelli.

PROGRAMMA:

- PARTENZA: Ritrovo alle ore 8.45 di Lunedi 26 maggio nel parcheggio di Pian delle
Gorre oltre la Certosa di Pesio (Cn).

- ARRIVO: Ritorno per pranzo di Mercoledi 28 maggio nello stesso luogo.

~ Lunedi 26 maggio: salita verso il rifugio con tappe alle cascate inferiori, alla cascata
del Saut e al Pis del Pesio. Cena in rifugio. Osservazione astronomica.

- Martedi 27 maggio: colazione in rifugio, visita alla centrale di depurazione delle acque,
passeggiata panoramica nel Parco Naturale con pranzo (al sacco o in rifugio, a
seconda delle condizioni atmosferiche), raggiungimento del passo di Porta Sestrera.
Cena in rifugio. Osservazione astronomica.

~ Mercoledi 28 maggio: colazione in rifugio, discesa fino al parcheggio. Rientro.

IMPORTANTE:

indossare abbigliamento idoneo allattivita escursionistica, facendo particolare
attenzione alla scelta di scarpe adeguate;

portarsi le borracce (nel rifugio non sono disponibili bottigliette d’acqua);

ogni partecipante porti con sé i farmaci che abitualmente assume in caso di febbre,
mal di testa, inflammazioni, reazioni allergiche e altri malesseri debilitanti;

il pranzo di lunedi 26 € a carico dei partecipanti e va portato al sacco;

chi ha bisogni alimenti specifici li comunichi il piu in fretta possibile, ricordando che
per evidenze logistiche non e possibile garantire la non contaminazione. I menu sono
pensati per venire incontro alle esigenze culturali di ognuno;

per il pernottamento & obbligatorio il sacco lenzuolo o un sacco a pelo leggero;
la tariffa per la doccia e di 1 €;


mailto:cnis02900p@pec.istruzione.it
mailto:itismond@itismondo.it
mailto:itismond@itismondo.it
mailto:cnis02900p@pec.istruzione.it
http://www.cigna-baruffi-garelli.edu.it/

~ Nei servizi igienici sono a disposizione sapone per le mani, sapone per il corpo e
shampoo;

- In struttura € presente un asciugacapelli;
~ Asciugamani e lenzuola non sono compresi.
Per partecipare all'attivita in oggetto &€ necessario compilare il modulo di autorizzazione

allegato alla presente circolare: le autorizzazioni dovranno essere consegnate al
coordinatore di classe prof. Basso Enrico entro Martedi 13 maggio 2025.

Successivamente alla consegna del modulo di autorizzazione si procedera al pagamento
tramite sistema PagoPa entro Venerdi 16 maggio.

La quota di partecipazione € di € 100 e comprende
~ pernottamento;

- cena di Lunedi 26 e Martedi 27 maggio;

- pranzo di Martedi 27 maggio

~ colazione di Martedi 27 e Mercoledi 28 maggio.

Per i pasti viene messa a disposizione in tavola 'acqua, mentre altre bevande e prodotti
di caffetteria sono esclusi.

Gli studenti non partecipanti all'iniziativa saranno tenuti alla frequenza scolastica, e
'eventuale assenza dovra essere giustificata.

Docenti accompagnatori: Proff.ri Enrico Basso e Matteo Alonzi.



Autorizzazione partecipazione
Escursione Rifugio Garelli (Parco Naturale del Marguareis)

da Lunedi 26 a Mercoledi 28 maggio 2025

L= T Yo Y ut (o 1Yol | o ,
genitore/tutore dell’alunNno ... e

frequentante la classe ........ccccocvveeiiiviiiiciciienee,

AUTORIZZA IL/LA PROPRIO/A FIGLIO/A A PARTECIPARE ALL'ESCURSIONE al RIFUGIO
“GARELLI” PREVISTA NEI GIORNI 26-27-28 MAGGIO 2025.

In caso di lieve malessere, autorizzo la somministrazione a mio/a figlio/a dei seguenti
farmaci da banco (o alternative generiche con il medesimo principio attivo):

I ..

L.! Aspirina

L] Tachipirina

L] Ibuprofene

- PARTENZA: Ritrovo alle ore 8.45 di lunedi 26 maggio nel parcheggio di Pian delle
Gorre oltre la Certosa di Pesio.

-~ ARRIVO: Ritorno Mercoledi 28 maggio per pranzo nello stesso luogo.

Si ricorda ai partecipanti di indossare abbigliamento idoneo all'attivita proposta e di
portare uno zaino con il pranzo al sacco per il primo giorno ed acqua.
Gli studenti dovranno tenere un comportamento corretto e responsabile.

Questa autorizzazione deve essere consegnata al Coordinatore di Classe, prof. Enrico
Basso, entro Martedi 13 maggio 2025.

Successivamente alla consegna del modulo di autorizzazione si procedera al pagamento
tramite sistema PagoPa entro Venerdi 16 maggio.

La quota di partecipazione € di € 100 e comprende
~ pernottamento;

cena di Lunedi 26 e Martedi 27 maggio;

pranzo di Martedi 27 maggio

colazione di Martedi 27 e Mercoledi 28 maggio.

Il/La sottoscritt...... solleva l'istituzione scolastica e i docenti da ogni responsabilita in
caso di incidenti dovuti ad eventi atmosferici, ad eventi imputabili all’ambiente di
montagna ed all'inosservanza, da parte dell’alunno, delle disposizioni impartite dai
docenti accompagnatori.




